Mathieu

Une lueur d'espoir pour Mathieu
24 heures de ski de fond
janvier 1999

Les 21 et 23 janvier 1999, six membres du club ont participé a un 24 heures de ski de fond au golf de Lévis: Diane
Bussiéres, Robert Bégin, Victor Demers, Jean-Pierre Morin, Gerry Fassett et moi-méme. L'événement avait comme
objectif de recueillir des fonds pour Mathieu, un enfant trisomique. Les fonds lui permettra d'aller en mars en Angleterre
afin d'avoir des traitements en chambre hyperbare et une alimentation riche en acides animées. Ces traitements
devraient lui permettre de se développer plus rapidement.

A noter que Mathieu suit un programme de stimulation de 63 heures par semaine. Jean-Pierre Morin, ultratriathléte, fait
seulement 30 heures.

Malgré une fin de semaine de grésil et de pluie, I'événement a permis de ramassé pres de 6,000
$.

C'est tout un succes car il y a eu seulement une cinquantaine de participants. La plupart ont skié quelques heures afin
d'encourager Phil Latulippe (président d'honneur) et les autres valeureux du 24 heures.

Tout était en place pour tenir un événement d'envergure:

. piste de 3,8 km tracée en double et trés sécuritaire;

. la cafétéria de I'édifice des Assurances Générales des Caisses Desjardins servait de poste de commande, de
contrble et de ravitaillement;

. une autre tente servait de poste de contréle a la mi-parcours;

. une multitude de bénévoles et un comité organisateur hors-paire.

. Au poste de ravitaillement, il y avait des breuvages chauds, de la soupe et du Powerade. On a méme eu droit a
des toasts, oeufs et bacon pour le déjeuner.

Tout s'est déroulé dans un esprit de camaraderie assez exceptionnel.

Les gens skiaient généralement deux par deux afin de bavarder. Les bénévoles étaient toujours joyeux et nous
encourageaient a chaque tour. Les skieurs du 24 heures ont arrété en moyenne deux fois et cela pour une durée de 20 a
40 minutes environs. Le kilométrage parcouru de chacun a varié de 150km a 183km.

Le défi a été relevé et I'an prochain...qui sait...cela deviendra peut-étre un événement annuel.
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Mathieu

Merci au nom de Mathieu, a tous ceux qui ont agis en tant que bénévoles, souscripteurs et participants. C'est grace a
vous que Mathieu est actuellement en Angleterre pour sa "lueur d'espoir".

Rédigé par Michel Maranda, mars 1999
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