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Triathlon Jonquière 2002 

Samedi, le 6 juillet 2002

Le triathlon de Jonquière, mieux connu sous le nom de, Challenge Saguenay.

C'est par une belle journée du mois de juillet que ce déroulait l'événement qui constituait la seconde Coupe du Québec. 
Pour l'occasion, quelques membres du Club Tri-Action de Lévis s'y était donné rendez-vous. Les membres présents 
étaient Francine Amyot, Alain Deschênes, Michel Gagné, Jean-Pierre Morin et Martin Poirier. Tous ont participé au 
triathlon, pour certain Sprint, pour d'autres olympique.

Peu importe la distance, tous semblèrent apprécier l'événement. Parmi les résultats obtenus pour les membres du club, 
tous furent récompensés pour leurs efforts sous ce soleil et cette chaleur quasi suffocante.

Pour sa part, Francine Amyot termina l'épreuve du triathlon sprint avec un temps de 1h18 min22s ce qui lui valut la 
médaille d'argent dans sa catégorie.

Du côté masculin, ces messieurs ne furent pas en reste. Pour sa part, Alain Deschênes termina 2e de sa catégorie et 4e 
au classement général, avec un temps de 2h04min44s pour une belle médaille d'argent.

Par ailleurs, Michel Gagné semblait à son aise dans ce genre d'épreuve puisqu'il termina 3e de sa catégorie, la même 
qu'Alain Deschênes, avec un temps de 2h18min29s. Ce qui lui valut la médaille de bronze.

D'autre part, Jean-Pierre Morin vécu plusieurs péripéties et trouva tout de même la force de terminer de façon 
irréprochable. Croyez-le ou non mais, malgré le fait que Monsieur Morin aie parcouru d'avantage de kilomètres que ceux 
prescrits par le parcours, pour cause de mauvaise signalisation, il eu le temps de porter secours à une jeune femme en 
perte de contrôle(cause probable de déshydratation avancée) sans obtenir de l'aide ni de certains coureurs, ni des 
secouristes qui ne savaient dans quelle direction aller, (à pied au lieu de prendre leur véhicule), nous devons le 
remercier pour ce geste quant bien simple mais primordial. Pour ses efforts, il fut récompensé et termina 1er de sa 
catégorie avec une médaille d'or bien méritée.

Le dernier membre du club à être récompensé pour ses efforts fut Martin Poirier. Comme plusieurs pourront le constater, 
il ne reçu pas de médaille comme ses pairs ayant terminer parmi les trois premiers de leurs catégories respectives. Là 
où il s'est démarqué, c'est dans sa progression de son temps cumulé de l'épreuve. En début d'année, Martin s'était fixé 
comme défi de compléter un triathlon distance olympique en un temps de 2h45. Pour quelqu'un qui débuta l'an passé 
sur cette distance avec 3h08 pour arriver à 2h54 :45, la progression était très bonne. Or, cette progression s'échelonnait 
sur un mois d'intervalle entre les épreuves. Il débuta de fort belle façon cette année, lors de la première Coupe du 
Québec, à Drummondville, avec un temps de 2h54 :35. Pour cause d'entraînement plus adéquat, il vu son temps 
amélioré, la semaine suivante, donc Triathlon du Saguenay, à un temps de 2h39 :01, ce qui est une progression de 
15 :34min en 1 semaine d'intervalle. Belle progression. Bien que ce défi semble atteint, il espère amélioré d'avantage sa 
marque lors de la prochaine Coupe du Québec qui aura lieu à Lévis les 19-20 juillet 2002.

Si vous avez des commentaires, n'hésitez pas à les envoyer à Tommy à tomlemay@hotmail.com

Texte rédigé par Martin Poirier. 8 juillet 2002.  
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Les résultats complets de la course sont disponible ici
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