
NAGER POUR LA VIE - 250 km
"Il ne t'est jamais donné un reve sans le pouvoir de le réaliser "

En 2006 Pierre Létourneau était seul avec un ptit groupe de 6 personnes à croire à l'impossible. Deux ans plus tard nous 
étions100 nageurs et bénévols à ce présenter à la piscine de Pierre Létourneau afin de relever le défi de nager pour la vie.

Le départ à eu lieu samedi 12 avril a 18h30 et a 23h30 nous avions dépassé l'objectif initial et atteint 269 km. Deux heures p lus 
tard nous atteignions 279 km et cloturons le défi 01h30 du matin 

Plus de 10,000 longueurs de piscine et plus de 200,000 coups de bras partagés par des nageurs au coeur tendre ont permis
d'amasser 6014.00$ pour la prévention du suicide dans notre région + 5.00 $ d'un jeune dame de 85 ans au coeur d'or qui nou s 
permettra de totaliser en fin de soirée 6019.00 $.

Un beau mélange de jeunes ,de vieux, d'amis, de voisins ,de familles et d'élus municipaux qui dans un but commun ce son t 
joint au porte-étendard de nager pour la vie Pierre Létourneau et du Club tri-action de Lévis et tout cela dans un air d'entraid e, 
d'humanisme et de plaisir. 

Il faut souligner la contribution de la ville de Lévis et de ses représentants Monsieur Robert Martel et le conseiller municipa l 
de la ville de Lévis Simon Théberge qui ont remis aux organisateurs une somme de 2000.00 $. Contribution directe de 24 0 
employés de la ville de Lévis.

L'argent amassé lors de ce Nage-O-Thon sera remis au Carrefour Jeunesse-emploi de Lévis afin de soutenir un programme d e 
formation de sentinelles en milieu scolaire et auprès des jeunes en difficultés dans le centre jeunesse de la région.

Ce dernier servira à déceler, écouter et aider des jeunes qui sont fragiles et qui vivent une période difficile dans leur vie. 

On ne doit pas oublier ces dates ni la cause:
22 juillet au 28 juillet 2006 J'ai nagé pour la vie

L'an prochain nous souhaitons répéter l'évènement dans toutes les piscines de la région Chaudieres Appalache afin q u'on 
oublie pas qu'il n'est jamais donné un reve sans le pouvoir de le réaliser et que le suicide est-une solution permanente à d es 
problèmes temporaire. 

J'ai demandé de l'aide et on m'a entendu 

Merci à tous ceux qui ont répondu:

Claude Hasty, Benjamin Hasty, Annie Gingras, Tommy Lemay, Nicolas Lemay, Chantal Audet, Francine Amyot, Michel 
Gagné, Gerry Fasset, Caroline Boucher, Nathalie Fortier, François Bédard, Réjean Lec lerc, Mélissa Lebel, Phili ppe, 
Alexandre, Barbara, Maxime, Pierre Létourneau, Robert Poirier , Josée Goupil, Rénald Fournier, Johanne Lachance, Hél ène
Bernard, Guy Valcourt, Steven Blaney, Dianne Bussiére, Victor Demers, ÉdouardsLauzier, Andréane Audibert, Béatr ice 
Garneau, Michel Maranda, Marie-Claude, Hélène, Janny, Josianne, Hélène B., Marie-Élaine, Sylvianne, Robert Martel, Lise 
Dubé-Caron, Jean-Maurice Allaire, Pierre Samson, Paul Maguire, Yvan Gagné, Michel Lanoue, Roger Couture, J-P Hudon , 
Cathryne Guay, Mathieu Hudon, Éric Dufresne, Yves Garneau, Kevin Grondin, Martin Poirier, Élisabeth, Lachance, Patrick 
Miville-Déchene, Alexandre Guérard, Marie-Pier Godbout, Jérôme Guay, Julien Boiclair, Sébastien Gendron, Pier ette 
Lauzier, Denis Babin, France Fecteau, Francine Fecteau, Pascale Roy, David Pineault, Laval Bouchard, Daniel Boivert, 
Catherine Dion, Romain Guay, Emanuel Gual, Laurent Robitaille, Philippe Guay, Alexandre Gagnon, Jacques Gagnon. 

Bénévoles :

Pierrette Lauzier, Martin Poirie (Nos Sauveteurs)
Émilie Larocque (Compilations des données et Thermomètre).
Aux victuailles : Francine Amyot, Patricia Aubin, Diane Bussière, Chantal Audet, 

Michel Lemay
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